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Das Medienzeitalter hat in den letzten Jahren richtig an 

Fahrt aufgenommen. Digitale Medien sind überall: Im 

Berufsleben, in der Freizeit und das Internet ist längst 

selbstverständlicher Bestandteil unseres Lebens.

Alle sind begeistert von den nahezu unbegrenzten 

Möglichkeiten und ganz besonders unsere Kinder. 

Facebook, Twitter, WhatsApp, Onlinespiele etc. prägen 

das Freizeitverhalten und die Kommunikation unserer 

Kinder enorm. Und die Nutzer werden immer jünger.

Uns Eltern kommen so langsam Zweifel: Ist das alles 

noch gut für unsere Kinder?

Wichtige Erkenntnisse aus der Hirnforschung werden 

an diesem Abend helfen zu verstehen, was die Entwick

-
lung ihrer Gehirne fördert – und was eben nicht.

Wir können ihnen einen spannenden, kurzweiligen aber 

auch humorvollen Elternabend mit vielen Experimenten 

und Mitmachtaktionen versprechen – und: Wir werden 

besser als Fernsehen sein!
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